VISIONEN ENTWICKELN -
POTENZIALE ENTDECKEN

Starten Sie durch mit Future Zooming®

Haben Sie manchmal das Gefiihl, mit angezogener Handbremse unterwegs zu
sein oder auf der Stelle zu treten?

Im Tagesgeschéft bleibt selten Zeit dafir, sich um das zu kimmern, was einem
wirklich am Herzen liegt: die eigenen Wiinsche und Ziele, der personliche Erfolg.
Oft kennen wir unsere Ziele gar nicht oder wir blockieren uns selbst, wenn es
darum geht, diese umzusetzen.

Future Zooming® unterstiitzt Sie dabei...

Ihren eigenen Blockaden auf die Spur zu kommen
die Kraft lhrer Ideen und Moglichkeiten zu spliren
Ihre Starken und lhr Potenzial voll auszuschopfen

Ihr Leben bewusst und frei zu gestalten
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lhre Traume zu konkretisieren
Seminarinhalte:

Sie erhalten an diesem Zukunftstag im Wechsel konkreten Coaching-Input,
Feedbacks und genligend Zeit, um an lhren persénlichen Dingen zu arbeiten.

Die Zukunft in die Gegenwart bringen:

» Entwerfen Sie eine klare Vorstellung Ihrer Zukunft
» Machen Sie ein cooles Projekt aus lhren Planen

Den inneren Werkzeugkasten auf Erfolg trimmen:

Entdecken Sie die Krafte, die in Ihnen stecken
Verstarken Sie die Attraktivitat lhres Ziels
Entlarven Sie Saboteure

Erhohen Sie die Machbarkeit
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Erfolg durch positive Psychologie:

» ,Mission possible” — den maoglichen Erfolg spiren
» Dankbarkeitsibung nach Martin Seligman
» Kraftgedanken nutzen

Tipps und Tricks wie Sie mit SpaB dran bleiben

Und nach dem Workshop erhalten Sie Ermunterungs- ”_\/’A

Mails zum Dranbleiben. ZlOl_KOWS K'

Die Zukunftsentwicklerin

Jeder trégt den Traum eines gelungenen Lebens in

sich. Wir miissen uns nur trauen, ihn zu wecken und
zu leben. Und das ist einfacher als wir glauben.

Silvia Ziolkowski

Die Zukunftsentwicklerin

Zukunftscoach, Beraterin
Moderatorin, Speaker

Dozentin an der Bayerischen
Akademie fiir Werbung und
Marketing

Uber 11 Jahre Expertise als
Coach/Berater/Moderator

Mehr als 25 Jahre IT- und
Industrieerfahrung

14 Jahre Erfahrung als
Vorstand eines international
tatigen IT-Unternehmens

Mitglied bei:

German Speakers Association
Coaching Initiative
Schule.Macht.Sinn

Senatorin im Senat der Wirtschaft

www.silvia-ziolkowski.de
www.artvia.de

Zum Vorbereiten:

,Das Besondere an diesem Buch ist, dass es
kein Ratgeber sein will, sondern vielmehr
eine klare Struktur bietet, wie man einfach
und sicher die gewiinschte Verdnderung
herbeifiihren und seinen Lebenstraum
leben kann.”

(Wilhelm Geisbauer, reteaming int. Institute)



VISIONEN ENTWICKELN -
POTENZIALE ENTDECKEN

Starten Sie durch mit Future Zooming®

Gonnen Sie sich den Turbo fiir lhre Wiinsche und Ziele fiir eine Zukunft mit
Energie und Selbstbestimmung:

Future Zooming® intensiv —Denkzeit in den Bergen
(mit Einzelcoaching und Erstellen der eigenen Zukunfts-Collage):

Termin: 21./22.April 2016

Dauer: 2 Tage, 14.00 — 18.00 u. 20.00 — 22.00 Uhr/10.00 — 16.00 Uhr
Veranstaltungsort: Blomberghitte, Nahe Bad Tolz

Seminarbeitrag: 490,- € inkl. MwsSt. (zzgl. 80,- € Ubernachtung/Halbpension)
Friihbucherpreis: 450 € inkl. MwSt. (gilt bis 8 Wochen vor dem Termin)
Anmeldung moglich bis 20.03.2016 unter: info@silvia-ziolkowski.de

Tagesworkshop Future Zooming® kompakt:

Termin: 24. November 2016

Dauer: 1 Tag, 9.00 — ca. 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: Hotel Victory, Therme Erding

Seminarbeitrag: 350 € inkl. MwsSt.

Friihbucherpreis: 290 € inkl. MwSt. (gilt bis 8 Wochen vor dem Termin)
Inklusive Pausenverpflegung, Impulsbuch und ein ausfiihrliches Workbook
Anmeldung unter: info@silvia-ziolkowski.de

Teilnehmerstimmen:

,Future Zooming milisste Pflicht fiir jeden Menschen werden.”
Marina Weber, Senior Product Manager Marketing, Dornach

,Der Future -Zooming Workshop bietet einen runden Rahmen, um sich einmal ganz
bewusst, in ruhe und in einer tollen Atmosphdre mit seinen Zielen, Tréumen und
seinem Leben zu beschdftigen. Einfach grofsartig!"

Mathis Uchtmann, Zeitstyle Coach, Ulm

,Mit Deinem Workshop hast Du mir viele Dinge ins Bewusstsein gertickt, die fiir
eine wirklich positive Zukunft wichtig sind. Mit vielen Anregungen, Anleitungen und
Personality.” Christina Schmid, Feldkirchen-Westerham
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Die Zukunftsentwicklerin

Wer an sich glaubt, ein selbstbestimmtes Leben fiihrt und
unbeirrt seinen Weg geht, wird mit einem Leben voll Gliick und

Zufriedenheit belohnt.

Silvia Ziolkowski

Die Zukunftsentwicklerin

Zusatzlich erhalten Sie:
Ihr personliches Impulsbuch
als Wegbegleiter.



